@ @

DEUTSCHES IVF REGISTER

JAH 1997

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR GYNAKOLOGIE UND GEBURTSHILFE

ARBEITSGEMEINSCHAFT GYNAKOLOGISCHE ENDOKRINOLOGIE UND FORTPFLANZUNGSMEDIZIN
BUNDESVERBAND REPRODUKTIONSMEDIZINISCHER ZENTREN DEUTSCHLANDS



©

DIR

Beirat

Dr. med. K. Bihler
Dr. med. K. Fiedler
PD Dr. med. L. Kiesel
PD Dr. med. T. Strowitzki

Beiratsvorsitzender

Dr. med. R. Felberbaum

Bisherige Vorsitzende

Prof. Dr. med. F Lehmann
Prof. Dr. med. H.-K. Rjosk

Sprecher der Arbeitsgemeinschaft Gynikologische
Endokrinologie und Fortpflanzungsmedizin

Praf. Dr. med. Dr, h. c. B. Runnebaum

Yorstand der AG Gynikologische
Endokrinologie und Fortpflanzungsmedizin

Prof. Dr. med. H.-G. Bohneat
Prof. Dr. med. K. Diedrich

PD Dr. med. VV. Eggert-Kruse

Prof. Dr. med. F Geisth&wel
Prof. Dr. med. H.W. Michelmann
Prof. Dr. med. H.W SchlaBer
Prof. Dr. med. D, h. ¢. B. Runnebaum
Dr. med. M. Thaele (kooptiertes Mitglied/BRZ)

| Vorsitzender des
Bundesverbandes Reproduktionsmedizinischer Zentren
Deutschlands e.V.

Dr. med. M. Thaele

. A - A T ar S
Bramar kallee B ¥ JE] |.\,|||,-'.\,..._-,.---. o= [l GASS) 58D F1 A48 = Fax ] o =

hre Arsprechpartner: Dr rmed. Edda Oppermann (Lefturg)

Stephame Dinpel (Hothne, Crpanesat 1,5l fgang Wikisks (ELW



©

DR
Inhaltsverzeichnis

Vorwaort
5

Ergebnisse |996: korrigierter Machtrag (Stand 3/98)
&

Allgemeiner Uberblick zur Assistierten
Reproduktion in Deutschland
1997

=11

Ergebnisse der InVitra Fertilisation
12-13

Ergebnisse der Intracytoplasmartischen
Spermieninjektion

13-15

Ergebnisse der Kryokonservierung
15

OHSS und Komplikationen
16

Prospektiv erhobene Ergebnisse
1997

| 7-18

Yerzeichnis der Teilnehmer

20

Machwort
24






©

DIR
Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Wir freuen uns, thnen die Auswertung des Deutschen IVF-Registers fir das Jahr 1997 in Form des vorfiegenden
Jahrbuchs iberreichen zu dirfen. Es stellt die zweite Auswertung seit Einrichtung der Bundesgeschdftsstelle des
Deutschen IVF-Registers in Bad Segeberg dar, wobei erstmals nur iiber EDV erfalite Daten beriicksichtigt wurden.

Es ist eine sehr erfreuliche Tatsache, dalB 75 reproduktionsmedizinische Einrichtungen sich zur Teilnahme am re-
formierten Deutschen IVF-Register entschlossen haben, also sogar mehr als im Yorjahr, Allerdings gilt es zu be-
riicksichtigen, dal} flir die Jahresauswertung 1997 erst ab dem 2. Halbjahr das neue D-I-R-Datenerfassungspro-
gramm eingesetzt werden konnte, wahrend die Daten fiir das |. Halbjohr noch uber das aite Programmsystem ge-
sarnmelt wuden, Eine solche Mischkalkulation mull zwangsldufig eine Einschrankung der erhobenen Ergebnisse
in ihrer Qualitat nach sich ziehen. Auch bleibt noch viel zu tun, um die Qualitat der Datenerfossung zu verbes-
sern. Hier gilt es, einen dringenden Appell an die teilnehmenden Zentren zu richten, grilitmagliche Sorgfalt bei der
Dateneingabe walten zu lossen, do nur vollstindig eingegebene Datensdtze auch vollstandig ausgewertet werden
konnen. Auch sind weitere Verbesserungen an der Software notig. Ein erster Schritt in diese Richtung stellt die
Festlegung der obligaten Fragen und ihre Trennung von den fakultativen Fragen dar, wie sie das erste Update des
Programms vorsieht, das Thnen in diesen Wochen einschlielllich Handbuch zugeht.

Erstmals ist das Deutsche [VF-Register in der Lage, Ergebnisse prospektiv erhobener Datensitze zu publizieren.
Auch wenn diese prospektiv erhobenen Daten nur einen geringen Ted der Gesamtmenge darstelien, solften die Er-
gebnisse von (ber 6000 sorgfaltig gepriifter, die Kriterien der Prospektivitat erfiillender Datensdtze zur assistier-
ten Reproduktion in Deutschland Beachtung finden. Es zeigt sich, dall wir auf dem richtigen Weg zu einem zentro-
ken, prospektiven IVF-Register in Deutschland sind.

Im letzten Jahr sind wesentliche, das Deutsche IVF-Register betreffende Entscheidungen getroffen worden, Im Ein-
vernehmen mit dem Bundesverband Reproduktionsmedizinischer Zentren in Deutschlond (BRZ) und der Arbeits-
gemeinschaft Gyndkologische Endekrinologie und Fortpflanzungsmedizin (AGGEF) hat das Deutsche IVF-Register
eine Geschdftsordnung erhalten, die den zukinftigen Bestond des Registers sichern soll. Das Deutsche IVF-Register
ist efne Einrichtung der Deutschen Geselschaft fir Gynakologie und Geburtshilfe (DGGG), petragen von der Ar-
beitsgemeinschaft fir Gynakologische Endokrinologie und Fortpflanzungsmedizin (AGGEF) und dem Bundesver-
band Reproduktionsmedizinischer Zentren in Deutschlond (BRZ). Entsprechend seiner Geschdftsordnung wird auf
dem diesjahrigen VF-Tag der neue Vorstand und das Kuratorium des D-I'R gewahlt werden, Gleichzeitig stellt der
bisherige Registerbeirat, der die Grundlagen fur die Reform des Registers geschaffen hat, seine Tatigkeit ein.

Wie bereits im Vorjahr hoffen wir, dal} die aktuele Prasentation an die Qualitdt der bisherigen Auswertungen an-
knipfen und thre Zustimmung finden kann. Ohne Zweifel werden die vorliegenden Daten die Grundloge zahirei-
cher Diskussionen sein.

In diesem Sinne verbleiben wir mit herzlichen Griiffen
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Klinische SS, Aborte, EUs und Fehlbildungen

nach Methode — 1996 (korrigierter Machirag — Stand 3298 — nur durch EDV-Meldungen erfafie 55)

in %

120 B klin. 55

100 B Aborte
e ELls
B Fehlbildungen
—L geb, Kinder

GIFT  TET/ZIFT KRYO ICSI

=285 E

IVF GIFT TET/ZIFT KENYL) [
n % n % fn % n i m Y
klim, 55 243 AL #i LEL g 1CHCK 2bt (LR FhlH i
Abarte 570 19,4 14 16,9 11 15.3 i 183 73 20,2
ELls 106 16 1 1.6 4 5.5 11 4.2 73 2
Fehlbild. b a3 [i] 1] 1] ] 2z A 18 0.5
g:l;. Kingler 1408 47 B 31 37,3 53 5,8 or 35,1 172k 47,6
LHost for follow up® 850 28,9 35 42,2 24 33,3 109 41,6 10749 29,7

Mehrlinge (Klinische Schwangerschaften)

nach Methode — 1996 ikorrigiener Machirag — Stand 398 — nur durch EDV-Meldungen eriafile 55)

n %

B ss alle

120

100y -J:ir‘||i|‘.|:..1-.r

BO N Zwillinge

50 -]}ri|lir1:|1u

W

20 B Vierlinge
Q

GIFT  TET/ZIFT  KRYO 1CSI

IWF IWRHop. CIFT TET/ZIFT ERYO Sl TS Hasp.
n ;- % n o n i n Y ) % %
Klin. 55 alle 2943 100 03 100 72 10 262 100 1628 100
Einlinge 1725 584 27,5 38 458 IF 54 45 553 M9l ehd 21,6
I-'.‘willil'rHt- d75 s, 1 Fr.5 i a6 15 HB 15 5.7 LT il 15 581
Drillinge 100 3.4 100 1 1.2 [y Q 1 0.4 115 3.2 100
Wierlinge 3 01 1] 0 ] L1 1] 0 2 .1
st for ol o up D 21,8 ib A5 200 27 B 10K 18,5 Fid £1.3
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BEHANDLUNGSERGEBNISSE 1997

Arbeitsgruppen fdr IVF/ GIFT/TET/ ZIFT /KRYO/1CSI

Registerteilnehmer {Eml‘nputerauswertung] n=75%
auswertbar n=72/9%
dokumentierte Behandlungszyklen (MEDIS u. D-I-R) n = 37962
vollstiindig auswertbare Behandlungszyklen (MEDIS u. D-I‘R) n = 30676 /80,8 %
dokumentierte Behandlungszyklen (D-I-R) n=23093 /608 %
prospektiv erfalte Behandlungszyklen (D-1'-R) n=8387/363 %

vollstindig auswertbare prospektiv erfalite Behandlungszyklen (D-I'R) n = 6847 / 30 %

Anzahl der Zentren
fur INVE/GIFT/TET/ZIFT/KERYO / ICSI-HLhuncllungEn

e EEGET EITET/ZIFT [l KRYO ICSI

70

30
40
30
20
10

82 83 B4 B5 86 87 88 69 90 91 92 93 94 95 9% 97

i thi o s b W ik a4 M 91 b K W3 94 3 b 1] or

MF 5 ) 14 25 28 85 i4 37 34 ad a1 34 Li04] b L] s
GIFT O o ] . 14 29 iib 2d s X8 27 21 X3 1 14 11
TETZIFT O ] ] L] | ¥ i . 17 el 21 15 13 10 1n 4
KREY(» 0O 0 ] (1] 0 f] 1] 0 1] i 0 (] 19 ' 26 15 49
ICs1 o 1] 1] L] ¥ o 1] 0 1] 0 L] L] L¥. A7 20 70
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Indikationen
nach Methode = 1997

120 ' e
100 B tubar
80 I androlog.
&0 -itlic:p.ﬂ.
40 ‘ I Endometr.,
20 andere
IVF KRY(
IVF KRN MCSI
n "% n o ! k-
Alle aBE3 100 2650 100 15328 1001
Tuswar A4G0ER 50.6 G0 M 128 7.4
andrologisch 1578 16 1340 50,6 11545 75,3
idiopatisch 467 4.7 Al 1.7 176 1.1
Endometrios: 517 5,2 62 23 148 1
andere 1939 19,7 400 15.1 1838 12
keine 76 1.8 113 43 491 3,2

Klinische SS, Aborte, EUs und Fehlbildungen

nach Methode = 1997 wvosdiufipe Auswertung - Stand: 03/98)

In %o

120

100

FiCH]

i

40

20 i
1]
IVF KRYO) 1CSI
IvF ERYD

n L n %
klin. 55 1980 10K 295 ]
Aharte 105 14,9 51 17,3
ELls la 1.9 4 1.4
Fehibildungen 27 1.4 L1 i
geb. Kinder 282 14,2 14 4.7
keine Angaben 1317 67 .6 226 76,6

(Il Klin. 55
!- Aborte
I!_' ElLls

|l Fehlbild.

i_ geb. Kinder

IC51

1248
478
al
21

432
2215l

1
14,7

(L6
13.3
704
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Mehrlinge (Klinische Schwangerschaften)

n;u::h |"'-'1.'|.'!'|f|'i!}dl'.‘ = 1997 l\lrrLlur'l;qd.- Ausweriung - Sland 38

in e
120 B s alle
100 B Einlinge
o ol Zwillinge |
0 Re
= B Drillinge
20 Vierlinge
0
IVF KRYO 1CSI
IV IV Hosp. KRYO) ICSI IS Haosp.,
n o 9 n S n b T
Klin. 55 alle 1980 100 295 100 1248 100
Einlinge 1047 52,9 19,5 188 63,7 1776 54,7 21,3
Zwillinge 273 13,8 40,5 12 10,8 442 13,6 11,2
Drillinge 68 3.4 100 2 0,7 A5 26 100
Vierlinge 2 0,1 0 1] 0 ]
keine Angaben 3010) 29.8 73 24,8 945 29,1

Lutealphasenunterstiitzung
alle Methoden — 1997

HCG mm. 4856 17,5%
HCG mm. + P 3801 13,7 %

Ostr. + Gestag. 402 1,4 %
HCGem.+ P 7157 4,2 %

HCG em. 1653 6,0 %
HCGem.+0+G 1 0,0%

Sonstige 2828 10,2 %

Prog. 13041 47,0 % n=27739

10
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Dauer des Kinderwunsches
IVF £ ICSI = 1997

ve s |

in S

20 IVF
n = 9256

ICSI
n= 14311

T
o 1 2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 |ahre

0 | ] ¥ 4 5 [} 7 & 9 m 1 12 13 14 15 1& 17 & 1%

N 0 343 W 1419 1359 1227 B41 928 408 391 392 2l 228 122 91 &F 4 ad P [
[ 0 G604 1822 2380 20719 18RS 1356 1268 7501 557 456 362 Z58 156 107 109 &6 61 33 18

Schwangerschaftsrate — IVF/ET

in %

35

|-[m:| ET

30
25
20
15
10

5

0
82 83 B84 85 86 47 B8 &9 90 91 92 93 94 95 Do 9F

82 83 84 85 B &7 B8 B9 90 W 22 1 W 9% W a7
pro ET 7 109 174 178 178 X7 212 206 198 195 195 229 25 285 M0 44



Behandlungsergebnisse

IVF - 1997
in Y%
W NFinl’ NFs
120
Ik 20
100
B g Wlen Fan 100
Pumbzawn oy iln GRG0
al)
Foeh | uformrate Tl |
Fraevrdermy ibon B105 LY
aaitl, [|mbrponengahl &0
% b argerchalten 1) 20 10
LS e Punbisnn 0 40
55 s Transey 24.4
o]
Uwutie s 1 | 149 20
weilreiuhmemde 95 184 Is B5.1
worerd, A o kT 2B 0 ; 7
Beh. Zyk.  Punk.fvk. Tramsberzvk, 55 wi, 55

Therapieergebnisse in Abhédngigkeit vom Alter der Frau

IVF - 1997
Alter Punktions- Imprignierte transferierte 55-Rate /
zyklen (n) Cozyten (n) Embryonen (n) Punktion (%)
< 30 1660 39 14 21.9
30-34 3741 39 25 226
35-39 1967 36 14 19.5
> 39 1499 33 26 12,6
alle 9867 38 2.3 20

12
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Klinisch weiterlaufende Schwangerschaften
in Abhangigkeit von der Stimulation

IVF - 1997
Tyklen Phi-Zyk. Transferzyk. 55 55 [ Trans. Aborte  Aborte |55
Stirnulationsart
n % fi n n % n %
Eﬂlvl-lmg 7034 7l JOB0 5809 | 474 wr s 151
nur Fsk 22131 prrs] | 758 47T A | &0 116
nur HMG 2320 13H 147 £ Y| o0 173
sorst. Komb. 1481 1481 2054 L] 0 5 150
GrnRH-kurz 1617 [] (1L 1358 215 158 36 167
nur F5H 410 410 Er] ] (] o fir | 15 F{ )
fur HMG 69 49 5% T4 13 13 175
sort. Komb. L8 31 453 T 156 8 1Ll
ohne Analoga s 13 1149 238 P | 89 15 1Ly
niur FSH 481 48| 364 a0 T 14 156
nur HMHG g7 LY I 130 351 & 113
HMG + F5H &4 ([%) 141 44 4 5 4
Scns L T T8 &3 7 1.1 (1] 0
Lumime 302 100 FEY BI05 |70 44 6 145
Behandlungsergebnisse
ICS1 - 1997
S WCSInl BCSIn]
] 20}
Bty 55
n % L

B hasctburmgary klen 15365 100

Pkt kb 15356 9994

Ferfil mationsrate T

TramsfirFk b 13%11 a5

mittl. Emtsnorenzabl 2.5

Sohwangerechafien 1248 20 100

55 pro Pk ' g

55 pro Tearrher X33
Abhorie 478 1 14,7
werheihlrerede 5% 27 18 A5.3

weilerd. 55 pro ET 199

Beh, Zvk.  PunkZvk. Transferzvk. 55 wi. 55

13
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Therapieergebnisse in Abhdngigkeit vom Alter der Frau

ICSI| - 1997

Alter Punktions- Imprignierte transferierte SS5-Rate /
zyklen (n) QOozyten (n) Embryonen (n) Punktion (%)

<30 2714 3.5 12 13.5
30-34 5890 3.3 2.2 23,2
35-3%9 4560 3 2.2 203
> 139 2143 28 1.4 14,3
Alle 15307 3.2 1.2 21,1

SS-Rate in Abhangigkeit von
der Herkunft der Spermien

IS5 - 1997
in %
70 Bl Onh. Ejak.
60 Bl Reiro. Fiak.
A1) Nebenhodenbiop.,
40 Bl Hodenbiop.
10 Kryosperma |
20
100
]
Avklen (nh Ferilisationscate (%) 55 in) 55 FET (%)
{_]r!|'-|_:|;|."r. L'.1Lu|¢lmn 12471 b2 2 2hlh 2.3
Retrogr, Epkulation 53 59 L 18,8
Metenhodenbiopsie 47 55,2 9 12,5
Hodenhiopsie 480 457 52 127
Eryisperma 283 178 1] 16,2

14
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Klinisch weiterlaufende Schwangerschaften

in Abhdngigkeit von der Stimulation

[CS1 - 1997
Zyhden Pht-Zyk. Transferzyh. 55 85 [Trans. Aborte  Aborte | 55
Stimulationsart
n % fn n n - n *
GnRH-lang i T s 10053 X520 L] 151 14
ur F5H 3w e EF) Pyl T4 69 i) 144
ruar HMG 164 4163 g4 [a] L] 6.2 123 12
sonsL. Kamb, 817 X815 M7 ThS i 121 158
GnRH-kurz el I 3060 1834 476 64 B2 172
nur F5H 730 ] LT 151 T2k i 199
e HMG 1318 1318 1202 146 11 4 lé4
sonst. Komb., 1013 i) %1 179 184 B 156
chneAnaloga 1184 8 1181 933 1] 254 1 171
nur F3H | L] 15 -] 5.2 15 183
nigr HMG L. il 184 i S 16 1948
HMG + Fik 305 303 s | 8T i 139
$onstige 11& 115 (2] 9 ar i 1.1
Sumimie 15365 100 | 5356 13911 Jeh 133 478 147
L
Behandlungsergebnisse
KRYO) — 1997
in %
EEYDY  KRYDY  KHYOM
120
InlTekd, [n)ss
m . b
TEH
Behandingsnyklen 2656 100
Tearaderrykiben Pl ] 9.9
Teansier Bl ones LT
mittl Emibnyenen sl 22 60
S bwargenchabion 2495 11,1 1o
55 peo Transder 12.3
Abeein 51 19 173 20
witeriphiende 55 A4 0.2 &7
w85 peo: Tramd 0.2 -
Beh. Zyk.  Transferzyk. 5 wi. 55
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Prospektiv erfallte Behandlungsergebnisse
IVF/ICSI = 1997 inwr DR

in ':.'-“u
IVEACSE IVFACS IVEACS]
120
InlZykl, [n}S5
n T e
Betundhingirybden 6847 100 2L
Pusktioescyblen 6838 999
P e —— .1 80
Tamsberzyblen 6190 935
miiml, Fentrynnengahl 14 60
W 1184 173 T4
55 pro Punkiion 173 A0
55 pro Transfer 18,5
Ao 8 25 142 )
weiterdibvende S5 1016 148 B5B
weiterf. 55 pro ET 159 o

Beh. Zyk. Punk. Zvk. Transferzvk. o wi 55

Prospektiv erfallte Behandlungsergebnisse

IVF - 199? imiar 1K)

e =

in %
IVF WE  WF .
b Tykl. InlSs e
4] - ko
Behandlunguyblen B0 100 100
Punkficenrylien 265 9B
Feril ieatmrrarane- 205 &0
Traraferzyhlen 2511 LA
mintl, Bty unen zahl 14 )
Schwarsierchafen 4% 164 1001
55 povs Funition 16,5 4]
55 pro Tranaloer 18.5
Ahorie BY 24 147 20
wetertuhrenide 5 T 14 A5
weiler. 55 oo ET 15,8 0
Beh, 2k, Punk, Zvk. Transierzvk, 55 wi. 55
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Prospektiv erfalite Behandlungsergebnisse

ICSI - Igg? inur O=1EB)

1f o
K8 K9 i o
vk, npss
] - %
Behandlungsryklen 4237 100 je
Punktionsklen 4231 999
Fertilisationseate 4 0
Tomdergklen 4078 952
mittl, Embryursn zahl 5 i}
Schwangerse hatten 755 176 100
55 o Punktion 17.8 40
55 pro Transder 18,5
Abote s 15 119 20
weiterfiiheende 35 €50 153 B&1
waiter, 55 peo ET 159

Beh, Zvk. Punk. Zvk. Tramsferavk. 55 wi. 55

18
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HERAUSFORDERUNG ANGENOMMEN

Im vorfiegenden zweiten Berichtsband des Deutschen IVF-Registers sind = in dieser Form einmalig =
Daten sowohl aus dem  Altprogramm” wie aus der neuen D-[-R-Software miteinander verkniipft wor-
den. Ein Gesamitbild der Aktivitaten des Jahres | 997 ist damit trotz Programmwechsels zu fohresmit-
te 1997 entstanden.

Aus der Sicht der Geschidftsstelle bedeutete dies praktisch durchgdngig mindestens doppelte Rechen-
arbeit. Oft lieBen sich Datenfelder aus den beiden Programmen nicht ohne weiteres analog setzen, so
dal der Aufwand noch grofier wurde.

Auf diesem Ergebnis fiir 1997 missen wir aufbauen. Hierzu sind Ressourcen gefordert, sowohl was
die Programmpflege und -weiterentwicklung als auch die alltagliche Arbeit bei der Erfassung jedes
durchgefihrten Zyklus in den reproduktionsmedizinischen Zentren angeht Ein erstes Update des
D-I-R ist bereits in den Zentren. Wir in der Geschiftsstelle werden auch zukinftig alles dozu tun, dall
die Qualitdt der Daten noch weiter verbessert wird, indem wir bei jedem Update des Programms
unsere Erfahrungen bei der Auswertung immer wieder einbringen.

Mun ist es an lhnen!

& O



